Animation  « Je suis Lui! » / « Je suis Elle! »

Cette animation convient très bien pour développer l’empathie des élèves, notamment avant de se lancer dans un projet de solidarité. 
Le support utilisé ici n’est qu’un exemple, le professeur choisira le support adapté à son projet. 
Support: 

· Photo langage: => réalisé au départ des photos prises par Quentin,  lors de son voyage humanitaire aux Philippines  => disponible sur le site Entraide et Fraternité. 
Description de la démarche:

· Préparation: 

L'animateur choisit un maximum de photos (adaptées au public de ses élèves) et les imprime. A titre d’exemples, nous avons choisi de reproduire deux photos du Photo langage (voir ci-contre).

· En classe: 

L'animateur présente la situation dramatique due au passage du typhon Yolanda.

Il dispose les photos sur une table et invite chacun des élèves à en choisir une qui l’interpelle particulièrement.

Il est demandé à chacun de s'identifier à l'une des personnes présentes sur la photo qu'il a choisie. Il s'agit d'entrer dans l'histoire de ces personnes, de comprendre « un peu », de « l'intérieur » ce qu'ils ont vécu, leurs sentiments, leurs craintes, leurs espérances, les difficultés auxquelles ils doivent faire face.

En fonction de l'âge des participants, on pourra faire un certain nombre de suggestions:

> Etais-tu présent(e) au moment du typhon?

> Comment t'appelles-tu? 

> Qui était avec toi?

> Comment as-tu réagi? 

> Qu'as-tu dit? Qu'as-tu fait?

> Quels étaient tes sentiments lorsque tu as vu qu'il ne restait plus rien? Et ta famille, tes amis, que sont-ils devenus? Ta maison?  Ton école?

> Et maintenant, que vas-tu faire? Et les autres?  Avez-vous reçu de l'aide, un soutien?

> Comment envisages-tu ton avenir?

> etc. 

Il sera laissé un certain temps pour réfléchir, pour écrire, puis chacun sera invité à lire ou expliquer ce qu'il ressent à la place de la personne à laquelle il s'est identifié.

Remarque importante: pour faciliter l'identification, l'empathie, il est important que l'élève s'exprime en « je ».

